
ISSN: 2538-5240 

E- ISSN: 2783-3216 

 
2025, 15 (4): 161-182 

 
Faculty of Social Sciences 

Home page: http://jstmt.ut.ac.ir 

 

161 

Concept, Subject, Origin and Types of Alienation 

 in Ali Shariati’s Notion and Thought 

Seyed Abedin Bozorgi 1  , Mohammad Mohsen Hassanpour 2 , Alireza Mohseni Tabrizi3  

1. Assistant Professor, Department of Islamic Philosophy and Theology, Faculty of Islamic Studies, Ahlul Bayt International 

University, Tehran, Iran. Email: abedin@abu.uc.ir 

2. Assistant Professor, Department of Social Communication Sciences, Faculty  of Social and Behavioral Sciences, Ahlul Bayt 

International University, Tehran, Iran. (Corresponding Author) Email: m.hassanpour@abu.ac.ir 

3. Professor, Department of Sociology, Faculty of Social Sciences, University of Tehran, Tehran, Iran. Email: mohsenit@ut.ac.ir 

 

Article Info ABSTRACT 
Article type: 

Research Article 

 

 

 

 

 

Article history:  

Received: 19 January 2025 

Received in revised form: 12 

September 2025 

Accepted: 14 September 2025 

Published online: 22 

December 2025 

 

 

Keywords: 

Assimilation; Colonialism; 
Imitation; Self-Alienation; 
Self-Consciousness; True 
Self. 

This study examines Ali Shariati’s conception of alienation, focusing on its 

meaning, subject, origins, causes, types, and the theoretical framework through 

which he explains both alienation and de-alienation. Employing qualitative content 

analysis and thematic analysis, the research draws on seven of Shariati’s major 

works. Data were analyzed using the three-stage coding procedure proposed by 

Strauss and Corbin (open, axial, and selective coding). The analysis resulted in the 

identification of seven core themes: (1) alienation, (2) the alienated individual, (3) 

the subject of alienation, (4) the causes of alienation, (5) types of alienation, (6) 

alienation as an imposed or self-chosen phenomenon, and (7) de-alienation. 

Interpretation of these themes indicates that Shariati deliberately narrows the 

broad, global notion of alienation to the more specific concept of self-alienation. 

In this condition, the individual experiences the self as an “other,” loses self-

consciousness, and lives under a false and fabricated identity. Shariati 

conceptualizes alienation as the outcome of a dialectical relationship between the 

individual and society. He argues that assimilation, alienation, imitation, and 

corruption are dialectically intertwined processes that may ultimately lead to self-

consciousness, awareness, and the rebirth of the authentic self. Regarding the 

origins of alienation, Shariati refers to factors such as labor and the means of 

production, colonialism, imitation, bureaucracy, machinery, money, sophistry, and 

distorted forms of love. Together, these forces estrange human beings from their 

original selves and generate multiple forms of alienation. For Shariati, the ultimate 

solution lies in returning to the authentic self and overcoming self-alienation. 
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1. Introduction 

The concept of alienation is among the most ambiguous and contested notions in the humanities. 

Despite this ambiguity, it has been widely employed in sociology, psychology, and social 

psychology to explain various forms of human reactions to social realities, psychological pressures, 

and structural impositions. Consequently, alienation—along with its numerous derivatives such as 

self-alienation, political alienation, work alienation, nature alienation, God-alienation, social 

alienation, and cultural alienation—has become both a popular slogan in political discourse and an 

empirical concern in academic research (Mohseni Tabrizi, 1991: 26). 

Within the Islamic intellectual tradition, several Muslim thinkers have offered distinctive 

interpretations of alienation. Iqbal Lahori understood alienation as self-loss; Soroush (1987) 

described it as metamorphosis and the adoption of a self-image contrary to reality; and Shariati 

famously depicted it as a form of spirit possession, whereby an alien personality inhabits the human 

being. These thinkers commonly traced the roots of alienation to Western cultural domination, 

colonial rule over Islamic societies, the distortion of Islam through superstition and historical 

accretions, and uncritical cultural imitation. 

Against this background, the present study focuses on the thought of Dr. Ali Shariati, analyzing his 

understanding of alienation with particular attention to its concept, subject (alienation from what 

or from whom), causes, and forms. 

2. Methodology 

This research employs qualitative content analysis and thematic analysis to examine Shariati’s 

perspective on alienation. Following the selection of the research topic, relevant textual material 

was identified from Shariati’s corpus. The selected texts included passages that explicitly addressed 

alienation or employed synonymous and related concepts such as spirit possession, cultural 

metamorphosis, assimilation, self-loss, cultural alienation, and self-distrust. 

From among Shariati’s fifty-four published works, seven texts were selected for analysis: Empty 

Man (1982), Return (2007), Worldview and Ideology (2003), Various Works (Collected Works, 

Vols. 1–2, 1993), Features of the New Centuries (1997), Revolutionary Self-Building (1977), and 

Re-identification of Iranian Identity (1989). These works were chosen because they contain the 

most explicit discussions of alienation and related concepts. 

Data were collected and organized in accordance with the research questions and analyzed using 

Strauss and Corbin’s three-stage coding procedure: open coding, axial coding, and selective 

coding. 

3. Findings 

During the open coding phase, 113 sensitive concepts related to alienation were identified in the 

form of key terms, synonyms, and thematic expressions. These concepts were grouped into 

semantic units. 

In the axial coding phase, 28 preliminary categories were extracted from the initial concepts. 

Through further refinement and consolidation, these categories were reduced to seven main 

category-themes, each encompassing several sub-categories. In the selective coding phase, the 

relationships among these categories were clarified based on interpretive analysis of the texts. 

The seven principal categories are summarized below: 
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Category-Class Components, Sub-categories 

Alienation 

Aversion from the self, self-loss, spirit possession, estrangement 

from human nature, cultural transformation, assimilation, 

psychological emptiness, and separation from the authentic self. 

The Alienated Individual 
Spirit-possessed, self-distrustful, assimilated, estranged from 

oneself, self-defeated, and psychologically fragmented. 

Subject of Alienation 

(Alienation from whom or 

from what?) 

The self, society, culture, politics, religion, work and the means 

of production, God, science, art, nature, tradition, and authentic 

spiritual personality. 

Causes of Alienation 

Colonial domination, blind imitation of Western culture, money 

and materialism, bureaucracy and machinery, distorted forms of 

rationality, alien social values, and political factionalism. 

Types/Forms of Alienation 

Cultural, social, intellectual, substantive, self-alienation, work 

alienation, political alienation, God-alienation, nature alienation, 

and alienation from other human beings. 

Imposed / Self-Chosen 

(Being imposed, being 

self-chosen) 

Structural domination, social coercion, dialectical interaction 

between individual and society, cultural assimilation, and loss of 

autonomous will. 

De-alienation 

Return to the authentic self, self-belief, rejection of imitation, 

restoration of dignity, and reconstruction of identity based on 

indigenous and religious traditions. 

 

4. Discussion and Conclusion 

Shariati may be described as a sociologist with strong social-psychological inclinations who 

interprets alienation through a dialectical framework. While he regards human beings as the 

creators of society and history, he also emphasizes that individuals may become dominated by the 

very social structures and cultural products they have created. 

In his treatment of the relationship between alienation and consciousness, Shariati is clearly 

influenced by Marx (1964), viewing alienation as a stage in the process of developing self-

consciousness. His distinction between the active self (“I”) and the passive self (“me”) reflects this 

dialectical tension. Under the conditions of cultural assimilation and colonial domination, the 

individual internalizes alien values and becomes an imitator of others, resulting in the formation of 

a false and externally imposed “me.” Yet the authentic “I,” grounded in human freedom and 

spiritual autonomy, resists this domination and seeks self-realization. 

Shariati’s classification of the subjects and types of alienation parallels the approaches of social 

psychologists such as Kenneth Keniston (1965), Richard Flacks (1973), and C. Wright Mills 

(1951), who define alienation in relation to its objects—self, society, work, and culture. Similarly, 

Shariati’s explanation of the causes of alienation aligns with perspectives that emphasize the 

multiplicity of alienating structures (Keniston, 1965; Mitchell, 1988). 

When Shariati likens alienation to spirit possession or madness, he draws on psychological 

metaphors similar to those employed by thinkers such as Jaspers (1956), Kahler (1971), and Horney 

(1950). Alienation thus signifies the decay of authentic conscience and the dominance of a false 

self, resulting in a diminished capacity for self-understanding. 
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Influenced by Iqbal Lahori, Shariati places self-consciousness at the center of resistance against 

alienation. For him, the recovery of the self requires a return to an authentic and conscious form of 

Islam—specifically, what he calls Alavi Shi‘ism. This living and emancipatory Islam, Shariati 

argues, stands in opposition to Western cultural colonialism and provides the spiritual foundation 

for de-alienation and collective mobilization. 
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 ها:  کلیدواژه 
 ،یگانگ یازخودب ون،یلاس یمیآس

 د،یاستعمار، تقل ،یفرهنگ  ۀاستحال
 . یابیخود

  افت ی و ره  کردیو اکتشاف مفهوم، موضوع، علل و صور آن و وقوف به رو  ی گانگی در باب ب  یعت یشر   ۀشیغور در اند
منظور از   نی ا یحاضر بود. برا  قی تحق ی هاهدف نیتر عمده ی گانگی خروج از ب یهااو در باب راه  دگاهیو د ینظر 

 ی آور جمع  یعت یاز آثار شر   ازی مورد ن یهاده بهره گرفته شد. دا  یمضمون  لی و تحل  یفی ک یمحتوا  لی تحل  ۀو ی دو ش
  ی و انتخاب  ی باز، محور   ی استراوس شامل کدگذار   ی امرحله سه   ی کدگذار   کی تکن   ق یها از طر شدند. پردازش داده
چن  گرفت.  برا  نهی زم  یکی تکن   نی صورت  مقوله  می مفاه  یآزادساز   ی را  مرورشده،  منابع  دل  از  و    یبند حساس 

هفت   بی ترت  نی ها فراهم کرد. به اآن  یهمراه با ربط معقول و منطق  هامقولهردهها و اکتشاف خآن  یبند طبقه
مفهوم   یعت ینشان داد شر   جیدست آمد. نتاها به مقولهها همراه با خرده طبقات و مقوله  ۀمثاببه  یمضمون اصل

را    یگانگی ازخودب  ،یعاجتما  یشناخت روان  کردیو با اتخاذ رو  کاهدیفروم  «یگانگی را به مفهوم »ازخودب  یگانگی ب
و   کندی چنان که هست حس نمکه در آن فرد خود را آن   کندی م  فیتعر   «ی»حلول جن در کالبد آدم  یبه معن 

معتقد است    یگانگی بر سرشت فراگرد ازخودب  دی . او با تأککندی خود احساس م  ی جارا به   گرید  یئ ی ش  ای   یگر ید
  نی ب  یجدل  ۀرابط  ،یعت یزعم شر . بهکنندیم  یآن نقش باز   ییدای در پ  گریکدیمداوم با    یفرد و جامعه در ارتباط

تقلیگانگی )ازخودب  ونی ناسیآل  ون،ی لاس ی می آس خروج  دی (،  و  دارد  وجود  فساد  ب  ن ی ا  یو  گاه  ،یدار ی رابطه  و    یآ
  ، یو بوروکراس نی استعمار، ماش گانه،ی کورکورانه از فرهنگ ب دی تقل ،ییگراماده د،ی است. کار و ابزار تول یخودباور 

ها آن  ۀلی وسهستند که به   یمفرط عوامل  یو جناح  یحزب  یو وابستگ  یدئولوژ یا  ،یگر یزهد، عشق، صوف  پول،
خروج از    یعت ی. شر آورندیم  دیرا پد  یگانگی صور و اشکال ب  حالنی عوامل درع  ن ی. اشودیم  گانهی ازخودب  یآدم

شروع به    یاست، وقت   یدر برابر غرب  دباختهخو   یکه همان بوم  لهی می زعم او اس. به داندی م  ی ابیرا در خود  یگانگی ب
 .شودیم ابیخود کندیزدن محرف 
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سید عابدین بزرگی و دیگران / یعت یدر آرا و آثار شر  یگانگی ب یهامفهوم، موضوع، علل و سنخ   

  مقدمه و بیان مسئله. 1

آید  می  شماربهۀ اجتماعی و رفتاری  فلسفمفاهیم از حیث معنایی در ادبیات علوم انسانی و    ترین ترین واژگان و از پرابهامبیگانگی یکی از غامض
های تدقیق و تحقیق تجربی قرار گرفته  ها و مکاتب نظری و مشارب و نحلهدر حوزه  نظرانصاحبکه مورد بحث بسیاری از اندیشمندان و  

به بهاست. همچنین  انسانی،  علوم  در  در جامعهطور گسترده  روانخصوص  روانشناسی،  و  از  شناسی  برخی  تبیین  برای  اجتماعی  شناسی 
 که یطور بهکار رفته است؛  های پیرامونی، فشارهای روانی و تحمیلات اجتماعی بهها به جریانات و واقعیتها و واکنشاشکال و صور کنش

، بیگانگی از غیرخود، بیگانگی از سیاست، بیگانگی از کار،  1د امروزه مفهوم بیگانگی با همۀ تنوعات موضوعی و شکلی نظیر بیگانگی از خو
شعاری در تبلیغات سیاسی برای سیاستمردان، پرسش   عنوانبهبیگانگی از طبیعت، بیگانگی از خدا، بیگانگی از جامعه، بیگانگی از هنر و... 

کادمیکی برای محققان و موضوع بحث برای عامۀ مردم درآمده است.   آمپریک در محافل آ
ها و تعاریف و  های مختلف علوم انسانی، هنوز این مفهوم و معرفآن در حوزه رشدروبهرغم توجه فراوان به مفهوم بیگانگی و کاربرد علی

کند. این خود  های علوم انسانی سردرگم میگیری از آن در حوزههای مربوط به آن دارای ابهاماتی است که دانشمندان را در نحوۀ بهرهنظریه
های  گونی به خود گرفته، بلکه از دیدگاهنظریۀ بیگانگی در جهات مختلفی رشد و بسط یافته و ابعاد گونه  تنها نهشاید به آن علت باشد که  

در تحقیق حاضر از بین اندیشمندان مسلمان،    (.26:  1370و تفسیر شده است )محسنی تبریزی،    متفاوت و بعضاً مغایر و متضادی نیز تحلیل
پرداخته و مفهوم، موضوع )بیگانگی از چه یا از که(، علل و اسباب و به اندیشه   و نظریۀ دکتر علی شریعتی در باب بیگانگی )آلیناسیون( 

 های بیگانگی از دیدگاه او تحلیل و تفسیر شود. اشکال و سنخ

 . پیشینۀ پژوهش 2

شناختی  شناختی و روانهای فلسفی، جامعهاخیر، به یکی از محورهای اصلی تحلیل های طالعۀ مفهوم بیگانگی )آلیناسیون( در طول دههم
  ... های کارل مارکس، امیل دورکیم، ماکس وبر وویژه در نظریههای مدرن اروپایی دارد، بهتبدیل شده است. این مفهوم که ریشه در اندیشه

؛ برای مثال،  کار رفته استعنوان ابزاری برای تبیین تحولات اجتماعی، فرهنگی و روانی انسان در عصر معاصر بهمورد توجه قرار گرفته و به
و آنومیا    2کار رفته است و زمانی آن را با کلمۀ آنومی ی« خلط مبحث شده و در یک مفهوم واحده بهگانگیازخودبزمانی واژۀ »بیگانگی« با واژۀ »

ای غیرمجرد و عینی مطرح شده  عنوان مسئله( و گاه به4و دورکیم  3اند )مارکسعنوان حالتی فکری نام بردهاند. زمانی از آن بهمترادف دانسته
اند  شده  قائلاند و وجه حرکتی بر آن  اند و زمانی آن را با دیالکتیک آمیخته(. زمانی آن را شکل ثابت و ساکن واقعیت پنداشته5است )زیمل 

گاه بیگانگی  10، پتروویک 9، مارکس، مزاروس8، فروید 7، اریکسون6)رایزمن  مرضی دماغی و روحی در نظر آمده که در آن آدمی    مثابۀ به(. 
را احساس   به  کندینم »خود«  را  یا »شیئی«  و  جای خود احساس میو »دیگری«  او حلول کرده  که در  ،  11شده است )هافمن   زدهجنکند 
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اند که در  ، شریعتی( و زمانی آن را به مفهوم انفصال شناختی از مفهوم من واقعی یا ضمیر حقیقی دانسته4، هورنی 3، شیلدر 2، کاهلر 1جاسپرز 
(.  6، اریکسون، گودمن 5ماند )فرومها و استعدادهای ذاتی خویش غافل و قاصر میآن، فرد از شناخت من واقعی خود و وقوف به پتانسیل

ۀ بریدگی و گسیختگی میان اهداف فرهنگی و وسایل نیل به آن اهداف فرد  واسطبهاند که در آن  گرفته  درنظربرخی آن را وضعیتی اجتماعی  
ۀ نبود قاعده و قانون، افراد  واسطبهاند که در آن  ( و برخی بیگانگی را وضعیتی اجتماعی تلقی کرده7شود )مرتن گیری از جامعه میدچار کناره

،  9اند )نیسبت گرفته  درنظر(. گاه بیگانگی را امری طبیعی، بهنجار، سودمند، مولد و خلاق  8اند )دورکیم، میچل دچار پریشانی و سردرگمی شده
(. برخی آن را معلول عوامل بیرونی یا  11اند )دورکیم، روزاکپنداشته ضد جامعهای مخرب، غیرمولد و پدیده مثابۀبه ای آن را ( و عده 10فئورلیچ 

( و برخی نیز آن را ناشی از تحرکات نیروهای سرکش درونی انسان  13، مرتن، میلز 12اند )مارکس، مارکوز های اجتماعی دانستهمحصول واقعیت
 (.15، اریکسون، گودمن، فیوئر 14اند )فروید، دالارد پنداشته

گروهی آن را در سنجش احساسات افراد در قبال جامعه )مارکس، مرتن( و گروهی آن را در سنجش احساسات فرد نسبت به خود )گودمن،  
، مارکس( و برخی نیز بر  17اند. برخی بر آن حالت کنشی )جانسوناند. گاهی آن را علت و زمانی آن را معلول پنداشته( مطرح کرده16فردینبرگ 

 اند. ( قائل شده19، فلکس 18آن خصلت عاطفی، احساسی و نگرشی )کنیستون 

« و داشتن  شدنمسخی«، سروش » کردگ گمدر بین اندیشمندان مسلمان معاصر نیز متفکرانی نظیر اقبال لاهوری، بیگانگی را »خود  
واقعی و شریعتی » با تصویر  مغایر  از خود  بیگانهزدگجنتصویری  پنداشتهی« و حلول شخصیت  آدمی  تهاجم   اند ای در کالبد  را  آن  و علت 

اسلام به خرافات و زوائد و دورشدن از اسلام راستین، تقلید فرهنگی،    شدن ختهیآمهای اسلامی،  فرهنگی غرب و سلطۀ بیگانگان بر سرزمین
 اند. دیاماتیسم و مانند آن دانسته

واقعیتهمچنین شریعتی بیگانگی را در فراگردی دیالکتیک بین فرد و جامعه جستجو می انسان هم سازندۀ  های  کند و معتقد است 
گاهی  های زیادی به نظریۀ مارکس دارد که بیگانگی را مرحلهاجتماعی است و هم زیر نفوذ آن قرار دارد. این دیدگاه شباهت ای در فرایند آ

با وجود این مطالعات، تاکنون    پندارد.ای برای بیداری هویتی و بازگشت به خویشتن میزمینهداند. شریعتی نیز بیگانگی را پیشطبقۀ کارگر می
های بیگانگی در  کمتر تحقیقی به روش تحلیل محتوای کیفی و تحلیل تماتیک به بررسی جامع و سیستماتیک مفهوم، موضوع، علل و سنخ

اند یا به یک بعد از بیگانگی )مانند بیگانگی  ها یا از دیدگاه فلسفی و ایدئولوژیک به موضوع پرداختهبیشتر پژوهش. استآثار شریعتی پرداخته 
، این پژوهش با تکیه بر روش تحلیل محتوای کیفی و تحلیل تماتیک، به دنبال تکمیل این  به این ترتیب اند.  فرهنگی یا سیاسی( محدود شده

  دهد. میها، تصویری جامع و یکپارچه از نظریۀ بیگانگی شریعتی ارائه  بندی آنمند مفاهیم و دستهشکاف تحقیقاتی است و با استخراج نظام
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از    گانهیشده است و او انسان ب   یساز مفهوم  و  نییتب  ف،یتعر   چگونه  ی گانگیب   مفهوم  یعت یشر   آثار  و  آرا  درپرسش اصلی تحقیق این است که  
 اند از: های فرعی نیز عبارت. پرسشکندیم فیخود را چگونه تعر 

 اند؟ به عبارت دیگر چه کسی یا چه چیزی موضوع بیگانگی است؟موضوعات بیگانگی از دیدگاه شریعتی کدام
 ؟ اندکدام( از دیدگاه او سازگانهیب علل و اسباب حدوث و بروز بیگانگی )عوامل 

 ؟ شماردیبرمها و اشکال بیگانگی عنوان صور، گونهیی از بیگانگی را بههاسنخشریعتی چه 
گاهی )بازگشت به خویشتن واقعی( چگونه حاصل می  شود؟ خروج از بیگانگی و ورود به آ

شناسی شریعتی از بیگانگی،  اند از: تعریف مفهومی بیگانگی در آثار شریعتی، بررسی موضوعات بیگانگی و سنخاهداف تحقیق نیز عبارت
گاهی از سنخ گاهی. ها و اشکال و انواع بیگانگی، و فهم و شناخت راهمطالعۀ علل و اسباب بیگانگی، آ  های خروج از بیگانگی و رسیدن به آ

 ی شناسروش . 3

منظور توصیف و تحلیل دیدگاه شریعتی در باب بیگانگی از شیوۀ تحلیل محتوای کیفی و تحلیل مضمون استفاده شد. ضرورت تحقیق و  به
  کی چی هدهد در  اهمیت موضوع نیز ناظر بر استفاده از این شیوه است؛ زیرا بررسی سابقۀ مطالعات در باب نظریۀ بیگانگی شریعتی نشان می

تحقیقات   تعریف مفهومی،    گرفتهصورتاز  درنتیجه  است.  نشده  واکاوی  و  تحلیل  رهیافتی  چنین  با  بیگانگی شریعتی  نظریۀ  باب،  این  در 
های  بودن بیگانگی، راههای بیگانگی، علل و اسباب بیگانگی، جبری یا اختیاریموضوع بیگانگی )بیگانگی از چه یا از که(، اشکال و سنخ

 ادایماتیک و تعلق مکتب نظری او تا حد زیادی پوشیده مانده است. خروج از بیگانگی و انتساب پار 
که   است  نظر  مورد  )متن(  سوژه  محتوای  از  سیستماتیک  و  توصیفی  روشی  کیفی  محتوای  از  به  تحلیل  پس  محقق  آن،  کمک 

ها و قواعدی  ها، شاخصی اطلاعات از متن، تعریف مقولهآور جمع،  سؤالاتکردن موضوع تحقیق به انتخاب سوژه )متن(، طرح  مشخص
ی و بررسی  بند مقولهشوند. همچنین تعریف واحدهای محتوا، نظام  ها جای داده میهای محتوا در مقولهها دادهپردازد که به کمک آنمی

 (.Seal, 2004: 163; Denzin, 2006: 186گیرد )اعتبار صورت می
تفسیری استوار است. در هردو روش تحلیل محتوای کیفی و  -تحلیل مضمونی نیز روشی توصیفی و کیفی است که بر رویکرد برساختی 

شود. کار محقق گردآوری،  تحلیل مضمون، دنیای سوژه )متن، نظریه و...( توسط خود سوژه و آفریدۀ او برساخت، تفسیر و معنادهی می
یا تفسیر تفسیرها  مضاعف  لویتأتوسط سوژه است. گیدنز معتقد است این نوعی »  شدهارائهی  ابزارهای و چیدمان تفسیرها و  دهسازمان  »

به نقل از    1984،  1شود )گیدنز محدود می  گرفتهصورتهای ذهنی از پیش  است. در این تفسیرها، کار محقق به درک ادراکات و برداشت
 (. 95:  1995و همکاران،  2هال 

حاوی    که دوشیم آن بخش از آثار شریعتی را شامل  درواقع در تحقیق حاضر، پس از انتخاب موضوع، سوژه )متن( نیز گزینش شد. متن 
ی، آلیناسیون  خودباختگی، مسخ فرهنگی، استحاله، آسیمیلاسیون،  زدگجنمفهوم »بیگانگی« و مفاهیم مترادف و متناظر با آن هستند، نظیر  

اثر مکتوب و منتشرشده از دکتر علی شریعتی، هفت اثر انتخاب شدند:    54از بین    بیترت به این  ی و... .  کردگگمفرهنگی، خودناباوری، خود  
آثار بخش اول و دوم، ویژگی قرون جدید، بازگشت به خویشتن و    مجموعۀ  -گون آثار گونهی و ایدئولوژی،  ن یب جهان، بازگشت،  خودیبانسان  

 بازشناسی هویت ایرانی. 
بررسی شدند و با واکاوی و تحلیل دقیق و منطبق با قواعد روش تحقیق، مورد تحلیل محتوای کیفی و تحلیل    دقتبه  شدهانتخابمنابع  

خوانده شد و مضامین، مفاهیم، مباحث، موضوعات و معانی مربوطه اعم از مفاهیم    سطرسطربه  شدهانتخابمضمون قرار گرفتند. کلیۀ آثار  
 برداری انتخاب شدند. و مضامین آشکار یا پنهان در این آثار جستجو، شناسایی و از طریق فیش
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  مثابۀبهتوان گفت دیدگاه شریعتی در باب بیگانگی  می  با توجه به روش تحقیق که مبتنی بر تحلیل محتوای کیفی و تحلیل مضمون است،
در خود پدیده، بلکه در حین تفسیر، واکاوی، تحلیل   تنهانهواقعیت  برساختروایتی از این مفهوم و مبتنی بر بازاندیشی است که در آن، فرایند 

ها و انواع،  شود. به عبارت دیگر، در تحلیل نظریۀ بیگانگی شریعتی با تأکید بر معنی، مفهوم، موضوعات، سنخو توصیف آن شناسایی می
شود که مورد تحلیل محتوا و  های خروج از بیگانگی، متن جایگزین آن چیزی میمفاهیم مترادف و متناظر، اسباب و علل، پیامدها و راه

ها و  یرا اساساً هردو روش کیفی به درک واقعیت از طریق تفسیر متن متکی هستند و متن محصول گردآوری دادهتحلیل مضمون است؛ ز 
کند.  ی نمود پیدا میتر فعالانهابزاری برای تفسیر و تحلیل است. قرائت و فهم متن نیز فرایندی است که طی آن، واقعیت اجتماعی بر شکل 

 شود )محقق، مفسر(. کند نیز میخواند و تفسیر می( است، بلکه شامل کسی که آن را میپردازهینظر شامل خالق متن )  فقطنهاین فرایند 
(  شدهانتخابها از متن )منابع  در تحلیل محتوای کیفی و تحلیل مضمون نظریه و دیدگاه شریعتی در باب بیگانگی )آلیناسیون(، داده

تنظیم و پردازش  (  )کدگذاری باز، محوری و انتخابی  1ن یو کوربی و سپس با کدگذاری و رمزگشایی استراوس  آور جمعتحقیق    سؤالاتبراساس  
 شدند. 

های مندرج در متن را  خواهد داده. در این نوع کدگذاری، محقق میها استدادهباز، هدف آزادکردن مفاهیم حساس از دل  در کدگذاری
ها در شکل عبارات، کلمات، جملات، مضامین، تعاریف، استعارات و مانند آن براساس واحدهای  داده منظوربه این در قالب مفاهیم درآورد. 

(. در کدگذاری محوری، مفاهیم مستخرج از کدگذاری باز، در چیدمانی  79:  1395شوند )محسنی تبریزی،  ی میبند دستهمعنایی شناسایی و  
مورد استفاده    تر یفرعهای  و مقوله   هامقولهخردهها و نیز جستجو جهت  تشکیل طبقات و مقوله  منظور بهشوند و  جدید پالایش و تفکیک می

با یکدیگر براساس برداشت    هامقولهخردهها و  اری انتخابی، ارتباط معقول و منطقی میان طبقات و مقوله(. در کدگذ 79گیرند )همان:  قرار می
 (. 79شود )همان: و استنباط محقق از تحلیل محتوا و تحلیل مضمون متن مشخص می

 ها. یافته4

های متناظر و مضامین حول محور  ها، مترادفات، واژهدادۀ اولیه در شکل واژه مثابۀبهمفهوم حساس  113 درمجموعدر مرحلۀ کدگذاری باز 
مقوله در شکل طبقات    28ی شدند. در مرحلۀ کدگذاری محوری، ابتدا  بند دستهمفهوم مرکزی )بیگانگی( اکتشاف و براساس واحدهای معنایی  

طبقه    7  درمجموع ها  ی شد و سپس با تنقیح، پالایش و تفکیک آنبند صورتدر مرحلۀ کدگذاری باز تعیین و    آمده دستبهمفهوم    113از  
مقوله-)مقوله بانضمام  مقوله  دستبه  تریفرعهای  مضمون(  میان  معقول  ارتباطات  انتخابی،  کدگذاری  در  مقولهآمد.  و  )طبقات(  های  ها 

مفاهیم و طبقات برحسب تعداد و نوع    1مبتنی بر استنباط از تفسیر متن، تحلیل مضمون و تحلیل محتوا مشخص شد. در جدول    تریفرع
 است.  شدهکدگذاری نمایش داده 

 ی طبقات و نوع کدگذار م،ی. مفاه1 جدول

 ی کدگذار  نوع تعداد ها مقولهو  میمفاه

 باز  113 م یمفاه .1

 ی محور  28 و طبقات عام  هامقوله .2

 ی انتخاب-یمحور  7 ک یو تفک  شیپس از پالا   هامقولهو  طبقات .3
 

های اصلی معین شدند. در جدول  و مفاهیم متناظر و مترادف با هریک از مقوله هامقولهخردههای اصلی،  پس از تشکیل طبقات و مقوله
 آمده است.  تریفرعو مفاهیم  هامقولهخردهها و  دهندۀ طبقات و مقولهمضامین اصلی تشکیل 2

 
1. Strauss & Corbin 
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 ها مقولهو خرده هامقولهطبقات،  ۀدهند لیتشک یاصل نیمضام. 2 جدول

 ها مقولهخرده  ،هامؤلفه طبقه -مقوله

 ( ونیناس ی)آل  یگانگیب  .1
  شدن،گانهیازخودب  دن،یازخودبر  ،یوانگید و جنون  ،یزدگجن  ،یخودباختگ دورشدن، خود از ،یزار یب

  ،یو روان  یروح یمار یب  ،ی کردگ خودگم ،ی ناباور خود ون،یلاسی می آس ،یفرهنگ  ۀاستحال خودشدن،یازخودب 
 از خود  انفکاک  ،ی انسان  فطرتاز   دورشدن ، یواقع من  از یر و هجرت از خود، د شتن،یاز خو  یدورافتادگ 

 ( نهی )ال گانهیب  .2
  خود، از جداافتاده  خود،  از مهجور  له،یم یاس ، کردهخودگم  ،شدهخودناباور، مسخ  ،دخو  از گانهیب  ،زدهجن

 خودباخته مجنون،  خود،یازخودب 
  یگانگیب  موضوع .3

 ( چه  از ای  که از ی گانگی)ب
  گر،ید یهاانسان قلم،  هنر، علم، خدا،  ن،ید د،یتول  ابزار و کار ن،ی د است، یس  فرهنگ، جامعه،   خود،

 یمعنو   لیاص  فطرت و ت یشخص فکر، و دهیا  ت،یمدن  نوع،همسنت،   عت،یطب

 ی گانگیب  علل و اسباب .4
باورها، اعتقادات و اهداف   ،پول  گانه،یزده از فرهنگ بروشنفکران غرب ۀکورکوران دی تقل د،یتقل
  ، یپرداز دهیو ا تعقل  ،یو بوروکراس ن یماش  استعمار،  ماده،زهد، کلام، هدف، عشق(،  ،ی گر ی)صوف 

 ی اسیس  جناح و ی حزب  یوابستگ گانه،یب  یاجتماع یهاارزش  فرهنگ،

 ی گانگیب  صور و هاسنخ .5

  از یگانگیب  خود،  از ی گانگیب ،یجوهر  یگانگ یب ،یفکر   یگانگیب  ،یاجتماع یگانگیب  ،ی فرهنگ یگانگیب
  انسان از یگانگ یب عت،یطب از یگانگیب خدا،  از یگانگ یب ،ی اجتماع یگانگیب  ،یاس یس  یگانگیب  د،ی تول و کار

 هنر   از یگانگیب )همنوع(،  گر،ید

 ار ی اخت و جبر .6
  بودن،یل ی)تحم 

 ( بودنیخودانتخاب 

و   تی هو ک،ی الکتیاصالت فرد، اصالت جامعه، فراگرد د ،ی اجتماع یروهاین  ۀساختارها، اقتدار آمران ۀطر یس
گاه  ، یآدم ۀاراد کورکورانه از فرهنگ   د یتقل  ،یفرهنگ ۀو استحال ونیلاس یم یآس ،یخود یهاتیاز قابل  یآ

 گانه یب
  از ییرها و خروج .7

 ی گانگیب
حس غرور در   جادیبه خود، ا مانیا  یابیباز  ،ی قیذات حق به بازگشت ،یخودباور  ل،یاص  شتنیبه خو  بازگشت 

 ی و مل یبراساس سنن قوم نینو  ید یعقا ییبرپا ر،یاز غ  دیتقل  یخود، نف  تیو جمع تیخود، تفاخر به قوم 
 

ی اجتماعی، فرد  شناختروانی و  شناخت روانبا توجه به نوع کاربرد واژه در تعریف مفهومی بیگانگی، شریعتی ترجیحاً با اتخاذ رویکردی  
)شریعتی،   کندجای خود احساس میی دیگر را بهئ یشو »دیگری« یا » کندینم آورده است که »خود« را احساس  درنظررا انسانی  گانهیازخودب
  درنظر کند و آن را نوعی بیماری  (. با چنین برداشتی شریعتی آلیناسیون را به معنی »حلول جن در کالبد آدمی« تلقی می367-369:  1376

شود  بدل می  شدهمسخ. در این حالت فرد به موجودی  کند ینم که هست و واقعیت و حقیقت دارد حس    چنانآنگیرد که در آن، فرد خود را  می
 (. 189- 188: 1361ای )غیرخود( در آن حلول کرده است )شریعتی،  که شخصیت واقعی او زایل شده و شخصیت بیگانه

شناسان،  توسط برخی از روان  ترشیپ ی بیماری دماغی از سوی شریعتی،  نوعبهشدن و تلقی آن  زدهجنتعبیر و تشبیه و تمثیل آلیناسیون به  
کار رفته است. آنان با کاربرد  شناسان اجتماعی و متفکران مسلمان نظیر هافمن، جاسپرز، کاهلر، شیلدر، هورنی، فروم و اقبال لاهوری بهروان

مدعی است    « اند؛ برای مثال جاسپرز با اشاره به مفهوم »من اجتماعیاشاره کرده  « و »من واقعی  « مفهوم »من کاذب« به زوال »ضمیر حقیقی
 (. 54: 1978به نقل از فئورلیچ،    1900که »من خود نیستم«، »من پر از بیرونم« )جاسپرز،  
کنند که از ضمیر حقیقی و من  و غیرواقعی اشاره می  شدهمسخی« به انسانی  گانگیازخودبهافمن، هورنی و شیلدر نیز با کاربرد مفهوم »

نوعی    مثابۀبهای از خویش بدل شده است. آنان با سرزنش جامعه و نیروهای اجتماعی، خودباختگی را  واقعی خویش جدا افتاده و به بیگانه
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دانند که انسان را از خویشتن حقیقی خود و سرشت نیکویش جدا و او را از خود  بیماری یا آسیب معلول ساختارهای اجتماعی و فرهنگی می
 (. 62-49:  1987کند )فئولیچ،  بیگانه می

به نیز  لاهوری  ممالک  اقبال  در  را  حقیقی  او خود  دارد.  هافمن  و  کاهلر  جاسپرز،  برداشت  مشابه  تعبیری  اندیشمندی مسلمان  عنوان 
واقعی و داشتن روح و اندیشۀ اسلامی است و تقلید فرهنگی از غرب   بودنمسلمانبیند. از دیدگاه او، خود حقیقی همان می  شدهگماسلامی، 

(. تعابیر و تفاسیر مشابه و متعددی  73:  1367علت دورشدن مسلمانان از خود و عامل آلیناسیون آنان است )اقبال لاهوری به نقل از سروش،  
 توان ذکر کرد، از جمله: از آلیناسیون در آثار شریعتی می

یک چیز خواه ماشین، خواه ادبیات، خواه کتاب، خواه    ۀلیوسبهاز خود حقیقی و ضمیر جبلی خویش    شدنمنفکی  به معن »آلیناسیون  
 (. 258: 1376)شریعتی،  شود« فلسفه، خواه یک نفر دیگر؛ مثلًا عشق یکی از مواردی است که یک انسان توسط انسان دیگر الینه می

یا استحالۀ فرهنگی است که در آن انسان، خود را عمداً یا غیرعمد شبیه به کس یا چیز دیگر    1ونیلاس یم یآس »آلیناسیون در یک معنی  
میمی نشان  دیگری  شبیه  را  خود  یعنی  شد،  سازد؛  دچار  بیماری  این  به  انسان  که  زمانی  و    تواند ینمدهد.  اصالت  هویت،  شخصیت،  به 

گاه و واقف باشد« )همان:    (. 362خصوصیات فرهنگ و هویت خود آ
»آلیناسیون همان دورشدن از خود است. برای اینکه فرد از همۀ خصوصیات شخصی یا اجتماعی و خانوادگی و یا ملی خود دور شود،  

کند تا از ننگی که خود و در هرچه منسوب به خود است، احساس  شبیه به دیگری می  دوشرط یق یبشدت و با وسواس فراوان و  خود را به
 (. 364کند بری باشد« )همان:  می

 . بیگانه1ـ4

ی خویش،  جابهکند که دیگر خودش نیست و دیگری را  ، الینه یا بیگانه از خود را فردی تعریف میون یناسی آلموضوع    قراردادنشریعتی با مرکز  
و همۀ صفات و   آوردینمکند و دیگر خود را به یاد  کند؛ همچنان که یک مجنون، یا یک دیوانه که جن و دیو در او حلول میخود حس می

:  1386« جانشین شخصیت او شده است« )شریعتی،  زدهجندهد. شخصیت »خصایص و آرا و آمال و حتی ماهیت معنوی خود را از دست می
98 .) 

خطرناک  شریعتی  دیدگاه  از  فرهنگی  بیگانگی  اینکه  به  توجه  مترادفبا  با  است،  بیگانگی  نوع  با  ترین  فرهنگی  بیگانگی  دانستن 
ۀ خصایص )کاراکتر(  لیوسبهداند که »نامد و او را فردی می، شریعتی به طریق اولی بیگانۀ فرهنگی را »اسیمیلۀ فرهنگی« میون یلاسی میآس

های معنوی دیگری رنگ  او »الینۀ فرهنگی در برابر شخصیت دیگری و فرهنگ و ارزش   زعمبه(.  98قومی دیگر الینه شده است« )همان:  
شود و حتی این استحاله را ستایش و به آن بیش از  کند و در فرهنگ غیرمستحیل میبازد، شخصیت اصیل و هویت واقعی خود را گم میمی

کند و حتی برای تحقق هرچه بیشتر این مسخ یا تناسخ  ستایش و به آن بیش از پیش تظاهر می  کند و حتی این استحاله راپیش تظاهر می
 (. 98: 1386کوشد« )شریعتی، جد میفرهنگی و تاریخی به

گاهی   کند  و نسنجیده شبیه »دیگری« می  دهی شیندینگیرد که خود را  می  درنظربا وجود این، شریعتی اسیمیلۀ فرهنگی را انسان جاهل و ناآ
و اگر زمانی به آن واقف شود، از آن نفرت   شودینمبه این عارضه دچار شد، هرگز متوجه شخصیت و اصالت و هویت واقعی خود   که  یزمان  و

 (. 362:  1376پیدا خواهد کرد )شریعتی،  
زند و وجوه اشتراک فراوانی در  دست می  «ای در باب »فرد اسیمیله« و »فرد انتلکتوئل، شریعتی به مقایسهد یجد  قرون  یهایژگیودر  

 نویسد: جنس همسان نیستند. او می  لحاظبه دو نیا حال معتقد است بیند. بااینصفات این دو می
،  اعتنا یب کنند. هردو به گذشته  و بدبینی نگاه می  طرف یبپرست هستند، هردو به مذهب با نظر  »هم انتلکتوئل و هم اسیمیله هردو علم

و به    انددرک قابلهستند که از طریق عقل محض    ییایقضااند، هردو متوجه فهم  ها بدبیننگر و نسبت به سنتهردو نوپرست، هردو آینده

 
1. Assimilation 
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کوشند از تودۀ عامی مردم و متن جامعه فاصله بگیرند و خود را یک گروه  کنند. هردو میغیرعقلی به دیدۀ انکار و شک و تردید نگاه می  مسائل 
شریعتی موقعیت اجتماعی و رسالت    نظر بهخاصی از جامعه محسوب دارند. با این وجود، جنس اینتلکتوئل و اسیمیله از یکدیگر متمایز است.  

با    بیترتبه این  کند.  اجتماعی است که جنس هر گروه را در جامعه تعیین می اینتلکتوئل و اسیمیله  موقعیت اجتماعی و رسالت اجتماعی 
. شریعتی  زندیمتمایکدیگر همسان و یکسان نیست. آنان از نظر خصوصیت برابرند، ولی از حیث اجتماعی )موقعیت و رسالت( کاملًا از هم  

کند«  داند و اسیمیله را در مقابل مقلد کورکورانۀ فرهنگ بیگانه تعریف میاندام جامعه می  ش یانددرستفکر( را همان مغز  اینتلکتوئل )روشن
 (. 258-256)همان:  

 . موضوع بیگانگی 2ـ4

عنوان نوعی کنیستون و فلکس با تلقی بیگانگی به ی نظیر میچل،نظرانصاحبشناسی اجتماعی بیگانگی، شناسی و رواندر مطالعات جامعه
کنند که »این جدایی  های دیگر، این پرسش را مطرح میاحساس انفصال و جدایی و عدم پیوند ذهنی و عینی فرد با خود، با جامعه و با انسان

، موضوع بیگانگی،  نظرانصاحباین   زعمبهکند.  است. پاسخ آنان به این پرسش، موضوع بیگانگی را مطرح می«  از چه چیزی یا از چه کسی
یعنی بیگانگی از چه چیزی یا چه کسی، متعدد و متنوع است؛ برای مثال میچل بیگانگی از خود، بیگانگی از جامعه و نهادهای وابسته نظیر  

 (.32:  1370به نقل از محسنی تبریزی،    1988گیرد )میچل  می  درنظرب و بیگانگی از دیگران را موضوعات بیگانگی  سیاست، خانواده و مذه
نیز معتقد است موضوعات بیگانگی متعدد و ناظر بر موضوعاتی نظیر خود، دیگران، جامعه و نهادهای اجتماعی، کار و   کنت کنیستون 

(. با سیری در آثار و افکار شریعتی  33-32:  1370به نقل از محسنی تبریزی،    1965تولید، طبیعت، هنر، خدا و مانند آن است )کنیستون،  
او مفهوم »خودمی بیگانگی مطرح می  «توان استدلال کرد که  و  را موضوع  استثنا بهگانگیازخودب سازد  را بدون  بیگانگی  ی  واژۀ عام  جای 

ی خویش  جابهداند که »دیگر خودش نیست. دیگری را  دهد، او را فردی میمی دستبهکند. او در تعریفی که از »بیگانه از خود«  استعمال می
 (. 98:  1386جانشین شخصیت او شده است« )شریعتی،   زدهجنشخصیت  کهیطور بهرد... ؛ آو کند و دیگر خود را به یاد نمیحس می

و عمدتاً بر »خود«، یعنی خود آدمی و جدایی    کاهدیفروم ی  گانگی ازخودب رسد شریعتی مفهوم بیگانگی را به  می  نظربهبا چنین برداشتی،  
 شده مسخورزد. حلول جن در کالبد آدمی و تبدیل او به موجودی  اش تأکید میو انفصال او از هویت اصیل و شخصیت و ماهیت معنوی و واقعی

 (. 98:  1386ی خویش در خود نشانده است )شریعتی،  جابهگویای این حقیقت است که او )فرد آدمی( دیگر خودش نیست، دیگری را 
، خود بیگانه از خویش را مستعد جدایی از دین، فرهنگ، جامعه، خدا، علم، هنر، قلم، ابزار کار، طبیعت و سنت  حالنی درعشریعتی  

 کند. تر بیگانگی از خود تلقی میهای فرعیمثابۀ مقولهها را بهداند و آنمی

 . علل و اسباب بیگانگی 3ـ4

آورند،  آدمی را پدید می  ها و عواملی که آلیناسیونداند و معتقد است همان علتی را متعدد و متنوع میگانگ یازخودبشریعتی اسباب و علل  
به این مهم اشاره دارد: »آلیناسیون به چندین صورت و کیفیت    دیجد  قرون  یهایژگ یوزنند. او در  های بیگانگی را نیز رقم میها و صورتسنخ

« آدمی را  ونیناس ی آلتوان »(. با سیری در آثار و آرای شریعتی می364:  1376وجود دارد و به چندین عامل و علت وابسته است« )شریعتی،  
 ها و عوامل زیر دانست: محصول و معلول علت

 ۀ کار و ابزار کار لیوسبه. آلیناسیون 1ـ3ـ4

او ابزار کار یکی از عوامل مهم در    زعمبهۀ کار و ابزار کار، متأثر از آرای کارل مارکس و مارتین هایدگر است.  لیوسبهبیگانگی    در بابشریعتی  
به آن اشاره کرده است. »هر فردی که در طول عمر خویش به میزانی    1مسخ انسان است. این چیزی است که مارکس در نظریۀ بیگانگی از کار 

خود آن ابزار کار را احساس    جایشخصیت مستقل و حقیقی خود را گم کرده و به  جیتدر بهکه تماسش با یک ابزار و با یک فرم کار بیشتر باشد،  
 

1. Work Alienation 
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دانست،  ی میدار هیسرما (. مارکس که بیگانگی را محصول ساختارهای اجتماعی و اقتصادی نظام طبقاتی 364:  1376کند« )شریعتی، می
اسیر روابط    تنها نهکار و ابزار تولید بیش از پیش انسان را از مفهوم واقعی انسانیت و طریق مدنیت دور کرده و او را    وسیلۀبهمعتقد بود بیگانگی  

به نقل از محسنی   1964سازد )مارکس،  از طبیعت و جامعه بیگانه و منفک می نوع، سازد، بلکه از خویشتن، از انسان همی میاجتماع حاکم 
 (. 51: 1370تبریزی،  

از هایدگر   قولنقلآلمانی متأثر است. او با  ستیالیستانس یاگز کار نیز از مارتین هایدگر فیلسوف  ۀلیوسبهشریعتی در باب آلیناسیون انسان 
را احساس    کهیدرحال نویسد: »انسان  می از خود غافل است. خود  انجام یک کار است،  را احساس میکندینممشغول  کند.  . فقط هدف 

به نقل از    1963« )هایدگر  دهدیمهدف هنوز تحقق نیافته است و آنچه حقیقت دارد او است که دارد حرکاتی مقدماتی را انجام    کهیدرحال
 (. 94:  1387شریعتی،  

ی انسان است، زاییدۀ  گانگیازخودبتمدن که خود زادۀ    رو نیااند. از  ها با خود بیگانه بودههایدگر، تمدن نتیجۀ مدتی است که انسان  زعمبه
نیز میگانگ یازخودب نیز  94شود )همان:  ی او  شود و کار سرعت و شدت  می  تردهی چیپ از هایدگر معتقد است هرچه تمدن    متأثر (. شریعتی 

 (. 95کند )همان:  یابد، انسان متمدن را از خود دورتر میمی

 ۀ تقلیدلیوسبه. آلیناسیون 2ـ3ـ4

داند که به تقلید کورکورانه از فرهنگ بیگانه  روشنفکرانی می  ونیلاسی میآس اسباب و علل بیگانگی و    نی تر مهمشریعتی »تقلید« را یکی از  
ای  (. او در تعریف تقلید، آن را نشانه257:  1376اند )شریعتی،  های اصیل فرهنگ خود دور شدهپردازند و از خود، یعنی فرهنگ و ارزش می
ای روانی است که در آن  تقلید پدیده  رونیا داند که مقلد شخصیت خود را براساس الگوی بیرونی و غیرخودی ساخته و پرداخته است. از  می

-254ورزد )همان:  به او ارادت می  حالنیدرعکند و  از خود حس می  تربزرگکند در برابر انسانی که او را  انسان خود را حقیر احساس می
الینه شدند و احساس حقارت کردند.    خودخودبهر اروپاییان  او »آنان در براب  زعمبهزند.  ۀ آسیا و افریقا را مثال میماندعقب(. شریعتی جوامع  258

شود«  الینه می  خودخودبه  ماندهعقبجامعۀ    بیترت به این  ی.  ماندگعقبها. این یعنی  احساس حقارت در خود و احساس عظمت و بزرگی در آن
 (. 259)همان:  

دانست و آن را علت بیگانگی و دورشدن  و موقوف می  مذموماز این منظر، دیدگاه شریعتی به اقبال لاهوری نزدیک است. اقبال نیز تقلید را  
 (. 259:  1387دیگران« )به نقل از شریعتی،   پروبالباید با بال خود بپریم و نه با کرد: »ما مسلمانان میو توصیه می شمردیبرم از خود 

 از طریق باورها، اعتقادات و اهداف  . آلیناسیون 3ـ3ـ4

گیرد. از این میان  ها نیز صورت میی از طریق باور، اعتقاد و التزام عملی فرد به آنجبل  ریضماز خود حقیقی و    شدنمنفکاز دیدگاه شریعتی،  
هدف و آلیناسیون    وسیلۀبهۀ زهد، آلیناسیون از طریق کلام و آلیناسیون  لیوسبهی، آلیناسیون  گر یصوفاو به آلیناسیون صوفیانه و باور به  

 کند. ۀ عشق اشاره میلیوسبه

 ی(گر یصوفآلیناسیون از طریق باور صوفیانه )
های  است در مکتب معتقدکند و عنوان یکی از عوامل دخیل در آلیناسیون اشاره می، به باورهای صوفیانه بهخود یب  انسانشریعتی در کتاب 
ی، الحاق وجود به  تعالیبار او مفاهیم و مضامینی نظیر فنای عارفانه در    زعمبهگری را یافت.  توان آثار صوفیشرقی می  عرفانی و صوفیانۀ

حق، وحدت وجود، جوهر مطلق، حلول خدا در آدمی، تمنای وصال و مانند آن بیانگر انفکاک از »خود« و اتصال به »معشوق« و »فنا« در  
شود و نوعی الحاد و کفر است. انا الحق حسین ابن منصور حلاج، و اعتقاد فرقۀ  معبود است که از منظر توحید اسلامی شرک خوانده می

دهندۀ نوعی آلیناسیون و خودباختگی است )شریعتی،  ها و مانند آن، مصادیقی از باورهای صوفیانه و نشانحلولیه به حلول خدا در وجود آن
1361  :270 .) 
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 آلیناسیون از طریق کلام 
گوید: »انسان وقتی  کند و میی ژان پل سارتر به موضوع کلام در دو شکل نثر و شعر اشاره میست یالیستانسیاگز شریعتی با استناد به دیدگاه  

گاهی ندارد، بلکه فقط غایت معنی را احساس میزند، نسبت به کلمات و عباراتی که ادا میحرف می ای  شاعر گوینده  کهیدرحال کند؛  کند آ
یء و... دارای طعم، رنگ، درشتی، نرمی است که  شای برایش همچون یک موجود زنده، یک  است که به نفس کلام توجه دارد و هر کلمه

ای شخصی. حتی موسیقی لفظ نیز برای او همان ارزش را دارد که معنایش و اساساً میان لفظ  خاطره ادآورهم دارای بار عاطفی است و هم ی
دهندۀ الیناسیون انسان در کلام است و کلام عامل بزرگی در  ها از نظر شریعتی نشانی وجود ندارد«. این وضعیتو موسیقی و معنایش جدای 

 (. 94:  1368رود )شریعتی،  شمار میبیگانه کردن انسان با خود به

 ۀ هدفلیوسبهآلیناسیون 
شود؛ یعنی  الینه می  شیهاهدف وسیلۀبهرود،  شریعتی متأثر از دیدگاه ژان سارتر معتقد است انسان امروز هر چه بیشتر با ریتم زندگی پیش می

 دهد. ؛ چون انسان عبارت است از مجموعۀ اعمالی که انجام میکندینم عملش را حس 
،  کند ینم عملش را حس    -که چیزی جز عملش نیست-از چیزهایی که نیستند؛ یعنی انسان    اندعبارتها  توان گفت هدفمی  بیترتبه این  

کند. این است که انسان از خودش که مجموعۀ اعمال و کردارهایش است بیگانه  جای خودش و عملش حس میها را که نیست بهاما هدف
 (. 252-251:  1361یی که نیست )شریعتی، هاهدفها در او حلول کرده، شود، هدفو زده می

 ۀ عشق لیوسبهآلیناسیون 
سازد.  شود و خود خود را در خود دیگری مستحیل و فنا میداند که به جدایی انسان از خود منجر میی را در زمرۀ عواملی میورز عشقشریعتی  

(. در پیوند عاشقانه،  258:  1376شود« )شریعتی،  شریعتی »عشق یکی از مواردی است که یک انسان توسط انسانی دیگر الینه می  زعمبه
در    اش یوجودی ابعاد  طورکل به ها و  برد و اراده و خواست و تمایلات و نیازها و آرمانشود و وجود خود را از یاد میعاشق در معشوق محو می

(. در آثار عرفانی ایرانی نیز اشاراتی به محو عاشق در وجود معشوق شده است. رومی در دیوان شمس  94:  1376شود )شریعتی،  او نفی می
 فرماید: می

 عشق آمد و شد چو خونم اندر رگ و پوست 
 تا کرد مرا تهی و پر کرد ز دوست 

 اجزای وجودی همگی دوست گرفت
 نامی است ز من بر من و باقی همه اوست

 ۀ زهد لیوسبهآلیناسیون 
عنوان تزکیه و دوری از گناه یا برای  وجودی آدمی به  ضیغرای تضعیف یا کشتن تمایلات طبیعی و  به معناز نظر شریعتی، زهد و ریاضت  

ای از ابعاد وجودی انسان را تشکیل  و امیال بخش عمده  زیغراشریعتی،    زعمبهتقویت احساس روحانی در فرد، نوع بارزی از الیناسیون است.  
کند یا مانند خواهران تارک دنیا با خدا  تغییر شکل وجودی انسان است. انسانی که مانند دیوژن در خمره زندگی می  هادهند. قتل یا قطع آنمی

به یک موجود نه انسان بدل شده   شکیب،  سازدیمهای طبیعی آدمی به بادامی  کند یا مانند مرتاضان هندی از تمامی خواستازدواج می
 (. 95فرشته شده باشد، باز هم الینه شده است؛ زیرا در حقیقت او فرشته نیست )همان:   هرچنداست که 

تثلیث،    ژهیوبهزند و معتقد است زهد راهبانه و مذهب صوفیانه و  راهب و راهبه را مثال می  انانبرهشریعتی با اشاره به زهاد کاتولیک، زهد  
ی توأم با نفی و قتل نفس خویش و تحقیر و تخطئۀ اراده و مسئولیت  ازها ینذرون ها و  ها و طمعای از ترس سازد که جز مجموعهانسانی پوک می

فرستد تا تنها و با زاری از او تمنا کند  و حتی تعقل خویش نیست؛ انسانی است که آنچه را خدا به او واگذار کرده است به خدا باز پس می
 (. 16:  1367)شریعتی به نقل از سروش،  
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 ماده یا آلیناسیون جوهری  وسیلۀبه . آلیناسیون 4ـ3ـ4

ۀ ماده است. در قاموس مذاهب ابراهیمی انسان دارای  لیوسبهنامیم، آلیناسیون انسان  از دیدگاه شریعتی، آنچه را که آلیناسیون جوهری می
رود و بر او  برخورداری از روح خدا و اتصال جوهری به آن از ماده فراتر می  ۀواسطبه  رونیایک فطرت خدایی و یک جوهر اهورایی است. از  

برد و مغلوب تمایلات مادی و  یابد. با وجود این، پس از هبوط انسان به زمین در طبیعت و جامعه، آدمی خدایی خود را از یاد میتسلط می
با    جهیدرنت سازد و  دور می  اشییاهوراکشاند و از آن خود ذاتی و جوهر  شود. طبیعت مادی او را در مسیر خویش میجانوری و غریزی می

 (. 96:  1368شود )شریعتی،  اصل خویش بیگانه می

 ۀ استعمار لیوسبه. آلیناسیون 5ـ3ـ4

  یغن  ی خ یتار   ن یتمر   ی دارا  که   یجوامع   در  خصوص هب  استعمار   اوزعم  بهداند.  شریعتی نقش استعمار را در استحالۀ فرهنگی خطیر و مؤثر می
مردمان این جوامع با گذشتۀ خود تماسی    کهیطور بهرا از تاریخ و فرهنگ اصیل خود قطع کند؛    جوامع  نیا  کوشد، میهستند   یدار شه یر   و

 (. 89:  1382نداشته باشند و گذشتۀ خود را نشناسند )شریعتی،  
ی تقلید  نوعبهها  مردمان این جوامع خصوصاً با استحالۀ فرهنگی روشنفکران آن   کردناروپایی از طریق اسیمیله  1شریعتی، استعمار   زعمبه

ها از فرهنگ غرب پرداختند و کوشیدند آنان ضمن خوار و حقیرشمردن خود، احساس حقارت به خود و احساس عظمت و بزرگی  کورکورانۀ آن
برنامه با  اروپاییان  از  این جوامع  تقلید  باشند.  های استعماری استعمارگران سبب شد که فرهنگ  ها و سیاستبه استعمارگران غربی داشته 

جدا کند. آثار استعمار را    لشانیاصاروپایی با استحالۀ فرهنگی، جوامع تحت استعمار آنان را از اصل خویش دور سازد و از تاریخ و فرهنگ  
های فردی و اجتماعی جوامع تحت استعمار اعم از سبک زندگی، آداب  همراه با تقلید کورکورانه از فرهنگ غربی در همۀ سطوح و زمینه

 (. 259:  1376توان مشاهده کرد )شریعتی،  متی، شکل انتخابات و مانند آن میی و نظام حکوساز خانهغذاخوری، پوشاک، 

 ماشین و بوروکراسی وسیلۀبه. آلیناسیون 6ـ3ـ4

اند. گسترش و پیچیدگی  شناسان معاصر گفتهشناسان و انسانشود، بسیاری از جامعهمی گانهیازخودبماشین  وسیلۀبه این نظریه را که انسان 
کند؛  یابد که انسان را ابزار خود میچنان حاکمیت و استقلال می  رفتهرفتهی ماشین که در آغاز ابزاری در دست ارادۀ انسان بود،  آساغول
  صورتبه کمکم، است یآدم وجود  یخارج یکه تجل   نیماش  .دهدیم شکل  و سازدیم  را انسانکم کمۀ انسان است، ساختماشین  کهیدرحال

گاهی است که برای رسیدن به یک هدف  رود و حتی استقلال انسان را میی استقلال پیش میسو بهموجود خارجی   گیرد. انسان موجود آ
گاهی مستقیم دارد؛  ابزار را استخدام می ماشینیسم دستگاه عظیمی را در برابر انسان کارگر عرضه   کهیالدرحکند و در این حال، از نتیجۀ آن آ

، بدون اینکه ثمرۀ نهایی کار خویش را احساس  کندیمبرای گرفتن مزد فقط تکرار   هم  آنای از آن، یک عمل جزئی را  کند که او در گوشهمی
 (.253:  1361کند یا با آن ارتباط داشته باشد یا مالک آن باشد )شریعتی،  

 ۀ پوللیوسبه. آلیناسیون 7ـ3ـ4

کند، در برابر پول  کند و بیشتر ثروت انباشت میشریعتی با حمله به اصالت اقتصاد معتقد است »انسان امروز به میزانی که بیشتر تولید می
جای من انسانی، خودش را من پولی، من طلایی، من چک و  شود و بهزده میشود؟ به این صورت که پولشود. چه جور مسخ میمسخ می

شود، دیگر احساس قدرت، امکانات و توانایی  زده میشریعتی، انسانی که پول  زعمبه(.  248- 247:  1361کند« )شریعتی،  من سفته حس می
، بلکه همه را به پول  کند ینم منسوب    اشیانسان و ارزش و فضیلت و احترام و حرمت و توانمندی را به خود    آوردینم و به یاد    کندینمانسانی  

کند و وجود  ی خودش حس میجابهشود، پول را زده میشود و پولۀ پول الینه میلیوسبهانسانی که  رونی اکند. از میو دارایی مادی منتسب  
، بیشتر به خودش پی  بیند را وقتی می  اش یبانککند و شمارۀ  جای خودش حس میرا به  اش یموجوداو مساوی است با موجودی او؛ یعنی  
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نشیند و طلا، پول، سفته، چک، اعتبار، سهام و... جای خصوصیات  ی خود او و همۀ وجود و شخصیتش میجابه  اشیبانکبرد و موجودی  می
 (. 248گیرد )همان:  فطری آدمی را می

 فرهنگ  وسیلۀبه . آلیناسیون 8ـ3ـ4

در چنین شرایطی »عناصری که سازندۀ فرهنگ    مییبگوتوانیم  شریعتی معتقد است اگر آلیناسیون را حلول دیگری در »خود« تعریف کنیم، می
اند  ی( کشاندهگانگ یازخودبی )خودیبی از خود  سو بهاند در فرهنگ و روح ملت خودی حلول کرده و او را و روح ملت و فرهنگ دیگری« بوده

شدن که عامل غنی  بساچهشدن و مسخ وجودی یک ملت نیست.  خودیب (. ورود این عناصر هرگز دلیل بر بیماری ازخود99:  1368)شریعتی،  
های نهادی  سازد. اگر ملتی بر پایهو پویش و قوت فرهنگی و معنوی او شوند. چگونگی این ورود است که مرز بیماری و عافیت را مشخص می

گاهی و آزادی و براساس احساس نیاز و پسند خود به اقتباس و انتخاب این عناصر از خارج بپردازد،  وجود خود ایستاده باشد و د ر حال خودآ
یی و سرشاری فرهنگی و گسترش وجودی خود پرداخته است. در این حالت، فرد با حالت خیرگی و خودباختگی یا  شکوفابه رشد حقیقت و  

ۀ تشبیه به غیر و کتمان خویش، خود را در برابر  گونبهفشار و هجوم یا در شرایط وابستگی و انحلال در وجود غالب غیر به تقلید جبری یا  
کند و در برابر حلول شخصیت بیگانه به تسلیم و رضا تن  هجوم و غلبۀ فرهنگ و روح بیگانه رها و با آراستن خود با بیگانگی به آن تفاخر می

 (. 99دهد )همان:  درمی

 یپردازده یاۀ تعقل و لیوسبه. آلیناسیون 9ـ3ـ4

او کار فکری به همان    زعمبهداند.  نامد و آن را خاص روشنفکران میی را آلیناسیون فکری میپرداز دهیاشریعتی آلیناسیون از طریق تعقل و  
ممکن است او را از واقعیت و حتی    اش یانحراف دهد، در شکل  اندازه که انسان را در شناخت درست و نگاه دقیق نسبت به واقعیات یاری می

دور سازد و آنچه را هست نبیند و آنچه را ببیند که نیست. فکر انحرافی کلیات، ذهنیات، فرضیات، نظریات و افکار و  سالمشهویت و فطرت 
شوند.  بخشد که برای او عینکی رنگین میی ذهنی خاصی میهایر ی گجهتها و  کند و به او حساسیتاندیشۀ خود را چنان در خود غرق می

او همه چیزآن آن    گاه  ورای  از  آن رنگ میمیرا  به  و  برای    زعمبه(.  97:  1368زند )شریعتی،  نگرد  دیاماتیسم مصداق جامعی  شریعتی، 
از دیالکتیک ماتریالیسم است. دیالکتیک ماتریالیسم از دیدگاه شریعتی نوعی مکتب    شدهساختهآلیناسیون فکری است. دیامات اصطلاحی  

های فکری و روانی و اخلاقی و علمی و ادبی جامعه چنگ انداخته  گونه است که بر تمامی جلوهای نظریۀ عملی و باوری مذهبفلسفی، گونه
کند؛ همۀ تحقیقات علمی، از پیش باید به اثبات عقاید آن منجر شوند و همۀ نویسندگان براساس اوامر و  ی میزیر قالبو همه را در خود  

 شده، آن را خلق اثر کنند. مندان با الگوهای سفارش آورند و همۀ هنر  به نظمنواهی آن بنویسند، همۀ شاعران آن را 
داند. ضمن نقد و نفی مارکسیسم و میراث آن، بر نقش  شریعتی با اشاره به مفهوم »دیالکتیک ماتریالیسم« آن را میراث مارکسیسم می

گاه را مانند مواد خام در  داند. مارکسیسم ملتکند و آن را تهدیدی جدی برای بشریت میمارکسیسم تأکید می  سازگانهیب های ضعیف و ناآ
زداید، از ایمانشان گریزان  گسلاند و از فرهنگشان میکند، از تاریخشان میریزد و از خود خالی میمی  شانیزیر قالبهای عظیم  دستگاه

 (. 221:  1368کند )شریعتی،  ساقط می شانیاخلاقهای سازد و از ارزش می

 های اجتماعی بیگانهارزش وسیلۀبه. آلیناسیون 10ـ3ـ4

گسلد  نامد و معتقد است وقتی یک روشنفکر از خویشتن میهای اجتماعی بیگانه را آلیناسیون اجتماعی میشریعتی آلیناسیون از طریق ارزش 
و ارزش  با محتوای فرهنگی  و ارزش اجتماعی اوست،  تاریخ، فرهنگ، زبان، سنت، ادب  این خویشتن همان  پر  و  های اجتماعی دیگری 

های او  های اجتماعی غیر مانند جن در ماهیت و شخصیتشریعتی، این ارزش   زعمبهشود.  شود و به انسانی بیگانه با خویش بدل میمی
 (.214کند )همان: رسوخ و حلول می
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 . آلیناسیون از طریق وابستگی حزبی و جناحی 11ـ3ـ4

نامد. در آلیناسیون سیاسی، فرد در انقیاد و سلطۀ فکری گروه شریعتی آلیناسیون از طریق وابستگی حزبی و جناحی را آلیناسیون سیاسی می
  یک انسان متفکر و متکبر   بیترتبه این  شود.  گیرد و رفتار و افکار و منش او توسط حزب یا گروه سیاسی هدایت میو حزب سیاسی قرار می

ترین  و این روشن  دی آیدرمزنندۀ حزب  یک عضو کف  صورتبهشود و  می  اش یاس یسکه اراده دارد و باید انتخاب کند، مسخ و بردۀ جناح و حزب  
 (. 215: 1368نمود آلیناسیون سیاسی است )شریعتی، 

 ها و صور بیگانگی . سنخ 4ـ4

به بیگانگی،  نظری  روانجامعههای  در حوزه  خصوصدر مباحث  و  اجتماعی  شناسی  ریچارد  نظران صاحبشناسی  کنیستون،  مانند کنت  ی 
اسباب و علل بیگانگی    ،اند که بین موضوع بیگانگی )بیگانگی از چه چیزی یا چه کسی(فلکس، میچل و جانسون بر این نکته تأکید داشته

ها و اشکال بیگانگی )بیگانگی از چه چیزی یا چه کسی(  سنخ  کهیطور بهو اشکال و صور بیگانگی رابطۀ تنگاتنگ و ارگانیک وجود دارد؛  
چنانچه موضوع   بیترتبه این سازد. کند و اسباب و علل بیگانگی نیز شکل و نوع بیگانگی را مشخص میاسباب و علل بیگانگی را تعیین می

ی از بیگانگی به نام بیگانگی از  نوعبهآید و ما  می  شماربهبیگانگی    هایاسباب و علت  مثابۀبهبیگانگی کار و ابزار تولید باشد، کار و ابزار تولید  
ی، زهد، کلام، عشق، هدف  گر یصوفۀ باورها و اعتقادات و اهداف )نظیر  لیوسبهۀ تقلید،  لیوسبهترتیب، بیگانگی    ن یبه همکار مواجهیم.  

های بیگانه  ۀ ارزش لیوسبهی،  پرداز دهی اۀ تعقل و  لیوسبهۀ پول،  لیوسبهماشین و بوروکراسی،   ۀلیوسبه،  (ماده )بیگانگی جوهری  وسیلۀبهو...(،  
 کنند. ها و صور بیگانگی را تعیین میحزب و جناح سیاسی )بیگانگی سیاسی(، سنخ  وسیلۀبه ()آلیناسیون اجتماعی

ماشین  شریعتی نیز با اشاره به اسباب و علل آلیناسیون نظیر کار و ابزار تولید، باورها، اعتقادات و اهداف، تقلید، استعمار، فرهنگ بیگانه،  
یی از بیگانگی در شکل بیگانگی از کار، بیگانگی  ها سنخهای اجتماعی بیگانه، ماده، حزب و جناح سیاسی، صور و و بوروکراسی، پول، ارزش 

، اشارات  وصف  نیبا اسازد.  فکری، بیگانگی جوهری، بیگانگی فرهنگی، بیگانگی سیاسی، بیگانگی اجتماعی و بیگانگی از خود را مطرح می
ی است. این »خود« منحصراً فردی نیست، خودی اجتماعی است، بیرونی است و گانگ یازخودبو تأکیدات شریعتی در مباحث بیگانگی بر  

کند. پول،  برد و بر او اقتدار آمرانه اعمال مییابد، او را به زیر نفوذ و استیلای خویش میبیرون بر فرد سلطه میامری خارجی است که از  
به  نیروهای اجتماعی    مثابۀبهها و مانند آن  های اجتماعی بیگانه، تقلید فرهنگی، ابزار کار، ایدئولوژیاستعمار، ماشین، بوروکراسی، ارزش 

«  زدهجنسازند و به قول شریعتی » منفک می  اشیواقع شوند و او را از خود یعنی جوهرۀ اصیل و  ی از او میجزئ کنند،  فرد راه پیدا می  درون
 کنند. می

 . جبر و اختیار 5ـ4

جامعه از  گروهی  بیگانگی،  مطالعات  جامعهدر  )عمدتاً  می  (گراتیواقعشناسان  شناسان  ناخواسته  و  تحمیلی  امری  را  و  بیگانگی  پندارند 
های اجتماعی نظیر نهادها، ساختارها و نیروهای  های آن را نه در درون فرد، بلکه در بیرون از او یعنی در واقعیتهای بیگانگی و علتریشه

های اجتماعی  ی خود از بیگانگی، جامعه و واقعیتشناختجامعهی  ها نییتب نطفۀ عزیمت آنان در    بیترتبه این  کنند.  اجتماعی جستجو می
های اجتماعی و  شناسی اجتماعی بیگانگی را نه منحصراً محصول نیروها و واقعیتشناسان با گرایش رواناست. در مقابل گروهی از جامعه

بسته، نقش همبهیک مجموعۀ    عنوانبهدانند. آنان با تأکید بر ماهیت و سرشت فراگرد بیگانگی  مل فردی، درونی و روانی مینه اساساً تابع عوا
دانند و معتقدند انسان هم سازندۀ  و در ارتباط و همبستگی مداوم با یکدیگر در بروز بیگانگی دخیل می  زمان همعوامل اجتماعی و روانی را  

تأکید    1ایان تیلور   طور کههمانهای خویش قرار دارد و  های خود، زیر نفوذ فرآوردهجامعه و تاریخ )واقعیت اجتماعی( و هم متأثر از ساخته

 
1. I. Taylor 
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سید عابدین بزرگی و دیگران / یعت یدر آرا و آثار شر  یگانگی ب یهامفهوم، موضوع، علل و سنخ   

آید    درنظر باید  های خویش دارد، یک فراگرد دیالکتیک است و این جریان در تمام مراحل بیگانگی میای که انسان با ساختهکند، رابطهمی
 (. 70: 1370به نقل از محسنی تبریزی،   3- 1:  1973)تیلور،  

اجتماعی است که در آن، بر اصالت فرد و جامعه در    یشناخت روانی آن ناظر بر رویکرد  هاکنندهنییتع دیدگاه شریعتی در باب بیگانگی و  
گاهی و خروج از آلیناسیون است. شریعتی آنجا که بر نقش  شود. از این منظر، بیگانگی مرحلهفراگردی دیالکتیک تأکید می ای در نیل به آ

حال  دهد و تقلید آغاز فساد است. بااینکند، معتقد است آسیمیلاسیون »تقلید« را نیز رواج میآسیمیلاسیون در تسریع آلیناسیون تأکید می
رابطۀ جدلی بین آسیمیلاسیون، آلیناسیون و تقلید و فساد وجود دارد. خروجی این رابطه بیداری است. چنین برداشتی از سوی شریعتی شبیه  

گاهی و خودباوری مینظر کارل مارکس است. مارکس نیز بیگانگی را مرحله   تواند ینمقد است تا کارگر الینه نشود،  داند و معتای در فرایند آ
 (. 51: 1370انقلاب کند )محسنی تبریزی، 

خروج از بیگانگی از دیدگاه شریعتی در ارتباط مستقیم با فطرت اصیل و جبلی اوست که به او امکان بازگشت به خویشتن اصیل و ذات  
 دهد. را می اش یقیحق

 . خروج از بیگانگی )رهایی(6ـ4

گاهی به دیدگاه مارکس نزدیک است. او   بیگانگی را آغازی برای خودیابی    درواقعدیدگاه شریعتی در باب خروج از بیگانگی و حصول خودآ
آلیناسیون را تسریع میمی دهد و تقلید در عین فساد آغاز یک  کند، تقلید را رواج میداند و آن را تحت فراگردی که در آن آسیمیلاسیون 

های شخص مورد تقلید پدید  نویسد: »تقلید پس از شناختن عظمتمی  د یجد  قرون  یهایژگیوگیرد. او در کتاب  می  درنظر»بیداری« است،  
شود و اگر آلیناسیون را  آمد، نهضت در آلیناسیون درست می  وجودبهآید و تقلید از طرفی شروع دورۀ سازندگی است. وقتی اینتلکتوئل  می

در برابر غربی و بعد    خودباختهاسیمیله عبارت است از یک بومی    بی ترتبه این  دهد.  تعریف کنیم، در آلیناسیون خودیابی رخ می  خودباختگی 
 (. 259-258:  1376شود« )شریعتی،  کند، اینجا است که خودیاب میمی زدنحرفکه شروع به 

 کند:عنوان علائم خودیابی فرد اسیمیله ذکر میشریعتی پنج علامت را به
 شده است؛ . بازگشت به گذشته که دورۀ الینۀ فراموش 1
 ایمان به خود، هم از نظر فردی و هم اجتماعی؛ افتنی باز . اعتقاد و 2
 خود؛   تیحم . ایجاد حس غرور و حتی مبالغه درمورد قومیت و 3
 اروپایی گشتن؛  ضعفزبان و حتی انتقاد و تحقیر اروپایی و همیشه دنبال  بازکردن. 4
یی و نوگرایی  گراندهی آکه براساس سنن قومی و ملی استوار است، ولی    حالنی درعها و عقاید نوین و تازه که  افکار و مکتب  دآمدنی پد.  5

 (. 260- 259: 1376)شریعتی،  شود ینمدیده  اش چهرهشدید در آن مشهود است و آثار تقلید و ترجمه در  

 گیری . نتیجه5

حاضر با شیوۀ تحلیل محتوای کیفی و تحلیل مضمون آرا و اندیشۀ علی شریعتی در باب بیگانگی تحلیل شد. در این تحلیل، هدف    نوشتاردر 
  وقوف به تعریف مفهومی، موضوع، علل، صور و اشکال بیگانگی و راه خروج از آن در آثار مرتبط با موضوع و نیز تعیین جایگاه نظریۀ شریعتی 

شناسی اجتماعی بود. با تحلیل محتوای کیفی  شناسی و روانهای موجود در مکاتب جامعهاز طریق مقایسۀ آن با دیدگاه  در ادبیات بیگانگی 
 توان به چند استنتاج کلی دست یافت: می درمجموعو تحلیل مضمونی دیدگاه شریعتی در آثار مرتبط با موضوع، 

ی است که در آن، بیگانگی نه منحصراً محصول فرد است و نه اصالتاً معلول اجتماع   یشناختروان. رویکرد نظری شریعتی رویکردی  1
ای  شود و در لحظهمی  سازگانهیبای از فراگرد زندگی اجتماعی خویش مغلوب نیروهای اجتماعی  او انسان در لحظه  زعمبهنیروهای اجتماعی.  

گاه رهاند و به ۀ فطرت اصیل و جبلی خود، خویش را از بیگانگی میواسطبهدیگر   رسد؛ی میخودآ
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گیرد که ماهیتاً اجتماعی است تا فردی. خودی  می  درنظرجای مفهوم کلی بیگانگی، خودی را  ی بهگانگ یازخودب. او با استفاده از واژۀ  2
منفک   اش یواقعشود و او را از جوهرۀ اصیل و کند، در او نهادینه میاو راه پیدا می به درونیابد، که بیرونی است و از بیرون بر فرد استیلا می

گاهی را دارد؛  اش یانسانسازد. با وجود این، آدمی بنا به فطرت و ذات اصیل و می  توانایی خروج از بیگانگی و نیل به آ
گیرد.  می  درنظرکند و آن را نوعی بیماری  . شریعتی در تعریف مفهومی بیگانگی، آن را به معنی »حلول جن در کالبد آدمی« تعریف می3

ۀ یک چیز خواه پول، خواه ماشین، خواه لیوسبهبه طریق اولی فرد بیگانه از خویش )الینه( فردی است که از خود حقیقی و ضمیر جبلی خود  
 ی خویش نشانده است؛جابهشده و دیگری را  منفککتاب، خواه فلسفه، خواه یک نفر دیگر و مانند آن جدا و 

به موضوع »خود«، مفهوم بیگانگی    قراردادن. در رابطه با موضوع بیگانگی، یعنی بیگانگی از چه چیزی یا چه کسی، شریعتی با مرکزیت  4
و بر جدایی آدمی از هویت اصیل و فطرت انسانی خویش زیر نفوذ عوامل بیرونی در شکل نیروهای    کاهدیفروم ی  گانگیازخودب را به مفهوم  

 ورزد؛ اجتماعی مانند استعمار، ماشین، پول، مکاتب و مشارب فکری، فرهنگ بیگانه، ابزار کار و مانند آن تأکید می
ۀ کار و ابزار تولید، تقلید کورکورانه از  لیوسبهاو آلیناسیون  زعمبهی در دیدگاه شریعتی متعدد و متنوع است.  گانگیازخودب . اسباب و علل 5

یی، استعمار، ماشین و بوروکراسی، ایدئولوژی و مکاتب  گراماده ، زهد، کلام، عشق، هدف، پول، ماده و  گری فرهنگ بیگانه )غرب(، صوفی
 و آدمی را از خود بیگانه سازد؛ دی آتواند پدید فکری و وابستگی حزبی و جناحی می

گیرد و از بیگانگی  می  درنظرها و صور بیگانگی  ۀ سنخدآورندیپد. شریعتی همان علل و عواملی را که موجد آلیناسیون آدمی هستند،  6
فکری، بیگانگی فرهنگی، بیگانگی از کار، بیگانگی سیاسی، بیگانگی اجتماعی، بیگانگی از خود، بیگانگی جوهری، بیگانگی از انسان دیگر  

 برد؛ و مانند آن نام می
گاهی، خودیابی و خروج از حیرانی،  های خروج از بیگانگی، به فراگردی اشاره می. شریعتی در باب راه7 کند که تحت آن بیگانگی به آ

گیرد که در آن  می  درنظرداند و آن را تحت فراگردی  بیگانگی را آغازی برای خودیابی می  درواقعانجامد. او  سرگشتگی و خودباختگی می
گاهی و خروج از بیگانگی است؛  دهدکند، تقلید را رواج میآسیمیلاسیون آلیناسیون را تسریع می  و تقلید در عین فساد، آغاز بیداری، خودآ

ی رسید که با وجود تکرار بسیاری از مطالب،  بند جمعتوان به این  . در تحلیل کلی و در پرتو تحلیل محتوا و مضمون آثار شریعتی می8
ها پرداخته، دیدگاه او را تا حد زیادی  مرتبط با موضوع بیگانگی در آثاری که شریعتی به بحث و تدقیق در نظیر آن  مسائلموضوعات، مفاهیم و  

(، برخی از  1400شناسان مکتب کنش متقابل نمادین نظیر مید )گرا نظیر مارکس، برخی از جامعهشناسان واقعیتبه دیدگاه برخی از جامعه
روانروان از  برخی  و  و فلکس  کنیستون  مانند  اجتماعی  از  شناسان  برخی  و  فروم  و  کاهلر، شیلدر، هورنی  جاسپرز،  نظیر هافمن،  شناسان 

 سازد. اقبال لاهوری نزدیک می متفکران مسلمان نظیر
شناسی اجتماعی در نظر آورد که بیگانگی  های روانشناسی با گرایشتوان شریعتی را جامعهانتساب مکتبی و رویکرد نظری می  لحاظبه

است آدمی    معتقدداند،  های اجتماعی میکه سازندۀ جامعه، تاریخ و واقعیت  حالنیدرع کند و انسان را  را در فراگردی دیالکتیک تبیین می
 های خود نیز قرار دارد. زیر نفوذ تولیدات و فراورده

گاهی نیز دیدگاه شریعتی از دیدگاه مارکس متأثر است. او بیگانگی را مرحله گاهی و خودباوری  در باب رابطۀ بیگانگی و آ ای در فرایند آ
به  یعت یشر   یگانگ یب  ۀ شیاند  در  ز ین  ی و خود مفعول  یفاعل داند. خود  می او اس مشهود است.  آموزه  یفرهنگ  ۀلی میزعم    و  استعمار  ی هاتحت 

 د یپد  او  در  بیغر   یافکار   و  تیشخص   منش،  کند،یدر او دخول و نفوذ م  یگر یفرهنگ د  .شودیم  یگر ید  مقلد  گانهیب  یفرهنگ   یهاارزش 
  مستقل  و  جدا ل،یاص  و  آزاد  یفطرت  کهاو    ،این   وجود  با.  کند یو کاذب است برساخت م   یگر ید  ۀپرداخت  و  ساخته  که  را  او  یمفعول خودو    آوردیم
از زیر سلطۀ   شدهخارجفرد    معرف  یالعملعکسمن    نی. ادهدیم  نشان  واکنش  و  کندیم   امیق  خود مفعولیدارد، در مقابل    یرون یب  ودیق  از

گاه و خودباور است.  سازگانهیب نیروهای   و انسان خودآ
باب موضوع و سنخ به رواندر  برداشت شریعتی  و  نیز رویکرد  بیگانگی  شناسان اجتماعی نظیر کنت کنیستون، ریچارد فلکس و های 

موضوعات آن، یعنی بیگانگی از چه یا از که نظیر خود، جامعه، کار و تولید و مانند آن تعیین و تعریف    برحسبمیچل شبیه است. بیگانگی را  
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های بیگانگی  دهد. اسباب و علتمی  دست بهیی از آن در شکل بیگانگی فرهنگی، بیگانگی فکری، بیگانگی جوهری و...  ها سنخکند و  می
 شوند. نیز بنا به تعدد موضوعات بیگانگی براساس دیدگاه کنیستون و میچل تشریح و تعریف می

آورد و از تعبیرات  کند، سخن از نوعی بیماری به میان میی و بیگانه را به مجنون و دیوانه تشبیه میزدگ جنآنجا که شریعتی بیگانگی را به  
شناسانی مانند هافمن، جاسپرز، کاهلر و هورنی ملهم و متأثر است. از این منظر، بیگانگی شاخص زوال ضمیر حقیقی و من  و تشبیهات روان

گاهی را در   کاذب است که در آن فرد دچار نوعی تیرگی شعور در فهم و شناخت من واقعی خود است. شریعتی متأثر از اقبال لاهوری، خودآ
دهد و معتقد است »خودی« به معنای بازگشت به خویشتن است؛ چون اقبال اعتقاد دارد خودی را داشتن شرط  ی قرار میگانگیازخودب برابر  

این »خودی« را پیدا کرد، چون اقبال »راه آن را در صلابت کافی یافتن در اندیشۀ اسلامی    توانمقاومت در برابر بیگانه است. اینکه چگونه می
شود. او  های راستین اسلام ساخته میی خروج از بیگانگی است و خویشتن نیز با آموزهبه معناشریعتی بازگشت به خویشتن    زعمبهداند،  می
گاهدهد اسلام  پرسد: اسلام؟ کدام مذهب؟ کدام شیعه؟ و پاسخ میمی ، اسلام علی و شیعۀ علوی. این اسلام زنده و راستین است که  خودآ

گاه خود به حرکت   به مددایستد و جامعه را در برابر استعمار فرهنگی غرب می  . آوردیدرم خویشتن خودآ

 مشارکت نویسندگان . 8

 .آن مشارکت داشتند یو بعد  هیاول یهاسی نو شیمقاله و نگارش پ یساز در مفهوم یبه طور مساو  سندگانیهمه نو

 ملاحظات اخلاقی . 9
شرکت گاهانه  آ رضایت  شامل  اخلاقی  موازین  کلیه  پژوهش،  این  یا خروج  در  ورود  و  افراد  اطلاعات  بودن  از محرمانه  اطمینان  کنندگان، 

 رعایت شده است. همچنین ملاحظات اخلاقی مطابق با اصول اخلاق در پژوهش مدنظر قرار گرفته است.  کنندگانداوطلبانه مشارکت

 سپاسگزاری و حمایت مالی. 10
 نشده است.  افتیدر  یرانتفاع یغ ای  یتجار  ،ی عموم ،ی دولت یهااز سازمان یکمک مال چی پژوهش ه نیدر نگارش ا 

 تعارض منافع . 11
 که در این مطالعه هیچ گونه تعارض منافعی وجود ندارد.   دندار اعلام می گاننویسند 
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